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FÜR SOFORTIGE VERÖFFENTLICHUNG 
Orthomolecular Medicine News Service, 3. März 2020

Die Regierung von Shanghai empfiehlt offiziell Vitamin C für
COVID-19

von Andrew W. Saul

(OMNS 3. März 2020) Die Regierung von Shanghai, China, hat ihre offizielle Empfehlung
angekündigt, COVID-19 mit hohen Mengen an intravenösem Vitamin C zu behandeln. (1) Die
Dosierungsempfehlungen variieren je nach Schweregrad der Erkrankung zwischen 50 und 200
Milligramm pro Jahr Kilogramm Körpergewicht pro Tag bis zu 200 mg / kg / Tag.

Diese Dosierungen betragen ungefähr 4.000 bis 16.000 mg für einen Erwachsenen, verabreicht
durch IV. Diese spezielle Verabreichungsmethode ist wichtig, sagt Dr. med. Atsuo Yanagisawa,
Experte für intravenöse Therapie, da die Wirkung von Vitamin C bei intravenöser Gabe mindestens
zehnmal stärker ist als bei oraler Einnahme. Dr. Yanagisawa ist Präsident des in Tokio ansässigen
Japanese College of Intravenous Therapy. Er sagt: "Intravenöses Vitamin C ist ein sicheres,
wirksames und breitbandiges antivirales Mittel."

Richard Z. Cheng, MD, PhD, ein chinesisch-amerikanischer Facharzt, hat eng mit medizinischen und
staatlichen Behörden in ganz China zusammengearbeitet. Er war maßgeblich an der Durchführung
von mindestens drei laufenden klinischen IV-Vitamin-C-Studien in China beteiligt. Dr. Cheng ist
derzeit in Shanghai und setzt seine Bemühungen fort, noch mehr chinesische Krankenhäuser zu
ermutigen, eine Vitamin-C-Therapie mit hohen oralen Dosen sowie C by IV durchzuführen.

Dr. Cheng und Dr. Yanagisawa empfehlen beide orales Vitamin C zur Vorbeugung einer COVID-19-
Infektion.

Eine offizielle Erklärung des zweiten Krankenhauses der Xi'an Jiaotong Universität (2) lautet:

"Am Nachmittag des 20. Februar 2020 erholten sich weitere 4 Patienten mit schwerer neuer
koronaviraler Pneumonie aus der C10 West Station des Tongji-Krankenhauses. In der
Vergangenheit wurden 8 Patienten aus dem Krankenhaus entlassen ... [H] hochdosiertes
Vitamin C erreicht Gute Ergebnisse bei klinischen Anwendungen. Wir glauben, dass bei
Patienten mit schwerer neonataler Pneumonie und kritisch kranken Patienten die Vitamin C-
Behandlung so bald wie möglich nach der Aufnahme begonnen werden sollte. [E] Die
Anwendung großer Dosen von Vitamin C kann stark sein antioxidative Wirkung,
Verringerung von Entzündungsreaktionen und Verbesserung der Endothelfunktion
Zahlreiche Studien haben gezeigt, dass die Dosis von Vitamin C viel mit der Wirkung der
Behandlung zu tun hat. [H] gh-Dosis Vitamin C kann nicht nur die antivirale Wirkung
verbessern Ebenen, aber was noch wichtiger ist,kann akute Lungenverletzungen (ALI) und
akute Atemnot (ARDS) verhindern und behandeln. "

Für weitere Informationen finden Sie unten eine Liste früherer Berichte von OMNS zu COVID-19 und
Vitamin C:

1. März 2020 Nachrichtenmedien greifen Vitamin C-Behandlung von COVID-19
Coronavirus an
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28. Februar 2020 Vitamin C und COVID-19 Coronavirus

23. Februar 2020 Tonnen von Vitamin C nach Wuhan: China mit Vitamin C gegen COVID

21. Februar 2020 Drei intravenöse Vitamin C-Forschungsstudien zur Behandlung von COVID-
19 zugelassen

16. Februar 2020 Frühes intravenöses Vitamin C in großer Dosis ist die Behandlung der Wahl
bei Lungenentzündung 2019-nCov

13. Februar 2020 Coronavirus-Patienten in China sollen mit hochdosiertem Vitamin C
behandelt werden

10. Februar 2020
VITAMIN C UND SEINE ANWENDUNG AUF DIE BEHANDLUNG VON
nCoV CORONAVIRUS: Wie Vitamin C die Schwere und den Tod durch
schwere virale Atemwegserkrankungen verringert

2. Februar 2020 Intravenöse Vitamin C-Behandlung im Krankenhaus gegen Coronavirus und
verwandte Krankheiten

30. Januar 2020 Ernährungsbehandlung von Coronavirus

26. Januar 2020 Vitamin C schützt vor Coronavirus

Verweise

1. https://mp.weixin.qq.com/s/bF2YhJKiOfe1yimBc4XwOA

2. http://2yuan.xjtu.edu.cn/Html/News/Articles/21774.html

Ernährungsmedizin ist orthomolekulare Medizin

Die orthomolekulare Medizin verwendet eine sichere und wirksame Ernährungstherapie zur
Bekämpfung von Krankheiten. Für weitere Informationen: http://www.orthomolecular.org

Finde einen Arzt

So finden Sie einen orthomolekularen Arzt in Ihrer Nähe:
http://orthomolecular.org/resources/omns/v06n09.shtml

Der von Experten begutachtete Orthomolecular Medicine News Service ist eine gemeinnützige und
nichtkommerzielle Informationsquelle.
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